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Coursan

Les Roc Ailleurs de la MJC
ont marché dans la neige

L'important groupe lors de la sortie de Tournissan.

Les Tintinophiles auront fait le
paralléle avec On amarché sur
Ialune! Lors d'une de leurs der-
niéres sorties, sur les 17 km de
pistes et sentiers qui conduisent
de Jonquiéres a’Abbaye de
Fontfroide, c’est sur un sol par-
tiellement enneigé que les Roc
Ailleurs de la MJC ont marché.
Démarrant du « poste de gazde
Jonquieéres, le chemin monte
Jjusqu’a la ligne de créte. Puis
c’est la descente vers 'abbaye
par un sentier puis une piste.
Ensuite, toujours dans le froid
etlevent, c’est le retour qui com-
mence comme chaque vendredi
par une belle montée de 3 km
bien appréciée. Et enfin la des-
cente vers le parking alors que
laneige aréussi afondre partiel-
lement malgré une température
quin‘apas dépassé les 4 degrés
auplus chaud de lajournée. De-
puis cette « marche de laneige »
les Roc Ailleurs n'ont pas chémé
avec une sortie dans I'Hérault
pour rallier Puilacher et enfin Le
Pouget pour une sortie tran-
quille sous une température bien

plus clémente sans neige et mar-
quée parla dégustation des tra-
ditionnels royaumes et galettes
le tout arrosé de. .. champagne.
Dermiére sortie en ce début du
mois de février avec le circuit du
dolmen, au Pouget et les bords
de I'Hérault a Bélarga (34) ; la
découverte du fameux sentier
Francis-Lastenouse bien connu
et aimé des randonneurs de tous
bords est une merveille. A noter
le nombre élevé de participants
pour cette sortie, trés rassurant,
ce qui prouve que le succes de
cesrandonnéesn’est nullement
usurpé. La bonne ambiance et
la joie communicative de tous
ont aussi été un point positif,
tout comme la bonne prépara-
tion etle sérieux de tous les ani-
mateurs successifs, qui chaque
semaine, se donnent beaucoup
demal pour organiser au mieux
ces balades dans larégion.
C.d.P.

> On peut retrouver toutes ces
sorties sur le site :

Gruissan

Au Kite Gruissan Band, ca gllsse :

Aprés moins d'un an
aux commandes, le
nouveau bureau du Kite
Gruissan Band (KGB)
dresse son bilan. 2023
verra l'arrivée d'une
nouveauteé : le

« coaching
perfectionnement ».

Lorsqu'il prend ses fonctions ala
fin du mois de mars dernier, le
nouveau bureau du Kite Gruissan
Band (KGB) n'enmeéne pas large :
mener a bien la participation du
club a des événements majeurs
dans un laps de temps si court lui
parait insurmontable. Pourtant
cette jeune équipe composée de
Julie Gottlieb (présidente), Patrick
Lage (trésorier), Emilie Chansou
(secrétaire), Patrice Imart et Jé-
rome Vaysse (secrétaires ad-
joints), passe le cap avec succes.
Le club est présent avec bonheur
lors des 3 jours que dure le Défi
kite. Durant I'année, il ceuvre de
concert avec le Windsurf Associa-
tion Gruissan (WAG) d'Eric Saba-
tier pour tenir compte de la nou-
velle réglementation de la plage
dela Vieille Nouvelle et sensibili-
seraux bonnes pratiques, permet
a ses adhérents de découvrir de
nouvelles formes de glisse et de
supports, tel que le wingfoil, attire
dumonde lors de ses « convivia-
les journées qui permettent aux
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Des résultats décevants
pour I'entente de voI|ey

Narbonne ac-
cueillait le tournoi
départemental
4x4 M15/M18. 15
équipes étaient
présentes. L'en-
tente MJC Cour-
san/AJP Fleury
présentait 3 équi-
pes.

Coursan 1 ter- L

mine 11, Coursan | ¢ noyyeaux maillots des M 15.

3, 12° et Coursan

2, 15° et derniére. 11 va falloir
travailler aux entrainements
pour mieux figurer lors des
tournois.

Les responsables remercient

POINT VIRCULE

© CREVE

En raison d'un mouvement de
gréve du personnel
communal, ce mardi, la
cantine ne sera pas assurée
pour toutes les écoles. Un
service minimum sera
propose sur la structure de J.-
Miquel (salle de 'Alae). Les
horaires de garderie pour les
inscrits sontde 7h 30a

9 heures, de 12 heures a
12h30,de13h30a

14 heures et 17 heures a

18 h 30. Le service minimum
d'accueil mis en place par la
mairie sera ouvert de 9 a

12 heures etde 14 a

17 heures. Les services
administratifs de la mairie
seront perturbés. La créche
fermeraa 13h 30. Le
fonctionnement des services
techniques sera perturbé.

© PAROISSE
DE LA CLAPE
Cemardia16h30a

leur sponsor Canguilhem qui
aoffert un jeu de maillots aux
M15 bidépartementales 6x6,
toujours invaincues en cham-
pionnat.

Narbonne Plage,a 16 h45a_
Salles, @ 17 heures a Fleury. A
17 heures, une messe se
déroulera a Armissan avec les
enfants du catéchisme de
Vinassan et d'Armissan.

© ANCIENS
COMBATTANTS
L'assemblée générale aura
lieu ce mercredi 8 février au
siége de la Kléber a 10 h 30.
Tous les adhérents et amis de
I'association sont invités a
venir assister a ces travaux.

© SOIREE BAVAROISE

La soirée bavaroise organisée
par le comité des fétes fait son
retour le samedi 11 février a
la salle polyvalente de la route
des plages. C'est aujourd'hui le
dernier jour pour s'inscrire au
caveau de la Clape

0468 46 95 60 ou a la Maison
de I''nformation et du
Tourisme 04 68 33 71 22 sur
la place.

dhé (nouveaux et futurs)
de faire plus ample connaissance,
avec au programme : initiations,
navigations surveillées, grillades,
tests matos, musiques, Soirées ».
Certains de ses représentants
montent sur les podiums lors
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Le bureau du KGB tient sa premiére assemblée générale dans une ambiance détendue.

<«
programme :
initiations,
navigations
surveillées,
grillades, tests
matos,
musiques,
soirées

d’évenement comme 'Engie Kite
Tour, couru également par des
sportifs de haut niveau. Ce bilan
d’activité présenté samedi 4 fé-
vrierlors de 'assemblée générale
s'accompagne d'un bilan financier
aléquilibre, assorti d'un beau re-
liquat laissé par I'ancien bureau.
Cette année, le KGB maintient le
méme programme, ainsi que lado-
nation aux sauveteurs en mer de
la SNSM. 1l introduit méme une
nouveauté : le « coaching perfec-
tionnement ». Ce rendez-vous do-

minical, en partenariat avec Akila,
portera sur un theme différent a
chaque fois. Il sera prétexte pour
lesriders autant a se retrouver en
toute convivialité qu'a se perfec-
tionner.

Le bureau du club accueille en son

sein trois nouveaux membres :
Franck Veillon, Patrice Lesselier et
Jérdme Bessous. Cette premiére
assemblée générale a été menée
dans la simplicité et 1abonne hu-
meur. Elle s'est cléturée par une
invitation & un « apéro auJofire ».

Gare avos chats !

L’association des 4 pattes
Gruissanot donne I'alerte. De-
puis un mois environ, de nom-
breux maitres inquiets signa-
lent la disparition de leur chat.
Les animaux manquant a I'ap-
pel a ce jour ne sont en effet
pas des chats errants. Ils sont
tous identifiés par puce et/ou
tatouage et stérilisés. Les sec-
teurs concernés sont le bord
de I'étang, le vieux village, la
fontaine, le Clos des Palom-
bes etle Grazel. L'association
en appelle a la vigilance de
tous.

Montredon-des-Corbiéres
Des lecons de football pour les ecohers

Dans le cadre du projet de mo-
niteur de football, le BMF, Sé-
bastien Tardieu a choisi le pro-
jet « Foot al'école ».

Apres un rendez-vous avec la
directrice de I’école, Céline
Poisson, il a été mis en place un
cycle 6 séances de foot a
T'école.

Du CE1 au CM2, ce sont 46 éle-
ves et 2 classes qui participent
a ce programme. Ce dispositif,
raconte Sébastien, « a pour ob-
Jectif de rapprocher notre club
local 'OCSM et I'Education na-
tionale tout en s'investissant bé-
névolement pour la commune
ce qui est apprécié de la mairie.
Cela touche également un nou-
veau public plus particuliére-

En pleine action.

ment les filles qui étaient réti-
centes au départ et qui mainte-
nant se régalent ».

Salles-d’'Aude
Un séjour au ski organisé aux Monts d'Olmes

Jeudi 2 février s'est tenue laréu-
nion d'information aux parents
et enfants dans le cadre du sé-
jourau ski. Aprés deux ans d'im-
possibilité pour les jeunes Sal-
lois d’en profiter, cette année
enfin, le centre deloisirsapul'or-
ganiser durant les vacances d’hi-
ver du 20 au 24 février au centre
de vacances de I'Ours a la sta-
tion des Monts d’Olmes a Mont-
ferrier en Ariege. Toutes les ex-
plications et questions des
parents ont été traitées afin d'ex-

pliquer au mieux le séjour. Mal-
gré des augmentations sur les ta-
rifs d’hébergement, de repas, de
remontées mécaniques, etc., la
mairie a décidé de ne pas péna-
liser les enfants en proposant un
séjour tout compris a un tarif trés
compétitif permettant a tous d’en
bénéficier. Ils seront 28 a pou-
voir profiter du ski, des raquet-
tes, de constructions d’igloo...
et de joyeuses soirées animées.
Le verre de I'amitié a cloturé ce
moment trés convivial.

Le cycle se terminera aux pro-
chaines vacances de février,
une rencontre intercommunale

Depuis un mois de nombreux
félins ont disparu.

S.B.

> Elle est joignable au
0781377712

sera organisée le vendredi
24 mars a 9 h 30 au stade de
Moussan ou Sébastien inter-
viendra également.
Seront présents des élus de la
Fédération de football, du dis-
trict, de 'Education nationale
et les élus municipaux.
Ce dispositif est amené a se re-
nouveler dés la saison pro-
chaine avec les écoles qui sou-
haiteront participer.
Sébastien remercie les directri-
ces M"* Poisson et Huchet
pour leur adhésion ainsi que les
maires des communes de Mon-
tredon et de Moussan, Jean-
Marc Jansana et Jean-Marie
Monié.

N. ).

Beaucoup de parents présents pour ces derniers préparatifs.



