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Article du 13 janvier : Le dessin fait son grand retour a la MJC

MIC : le dessin en pleine expansion

Avec l'arrivée d'une
nouvelle professeur
experimentee, l'atelier
de dessin peinture
connait un nouvel élan.

Le dessin peinture est une des
plus anciennes activités artisti-
ques de la MJC. Cette saison,
elle arepris de I'élan et semble
en pleine expansion, sous l'im-
pulsion de la nouvelle profes-
seur Christelle Fillleman.
Toujours installée dans les lo-
caux historiques, au-dessus de
la salle du bar dans la cour prés
du portail donnant sur la rue
Jean-Jacques-Rousseau, I'acti-
vité a redémarré en octobre.
Pour I'instant, seuls des enfants
y participent tous les mercre-
dis de 13 h 45 a 15 h 45, répar-
tis en deux groupes : 6a 10 ans
et11a14ans.

Chnistelle Fiillernan, forte d'une
expérience dans I'enseigne-
ment du dessin et de la peinture
depuis 2017, est diplomée des
arts appliqués a Paris. Apreés
avoir enseigné en région pari-
sienne, elle s'est installée dans
la région et enseigne dans le vil-
lage voisin de Salles-d’Aude de-
puis plusieurs années.

En plus de son enseignement,
M™ Rilleman, qui maitrise éga-

La professeur a I'écoute de ses éléves.

lement la peinture sur textile, a
travaillé sur des décors de films
d’animation et créé des po-
chons d’aquarelle et des dessins
de bandes dessinées, témoi-
gnant d'une large palette de ta-
lents artistiques.

Avant de rejoindre I'école de
dessin de la MJC, elle était déja
intervenue a Coursan pour
transmetire son art aux enfants
du centre de loisirs. Elle adopte
une approche progressive, dé-
butant par les bases indispen-
sables du dessin, comme I'ob-
servation, en s'inspirant
d’animaux ou de paysages na-

turels. Elle souhaite d’abord que
ses jeunes éléves maitrisent
bien ces techniques avant de
passer a des travaux plus com-
plexes.

Comme elle I'explique, « la prin-
cipale différence entre le des-
sin et la peinture est que le des-
sin se concentre sur les lignes
et les formes, tandis que la pein-
ture se concentre sur la couleur
et la forme. Le dessin et la pein-
ture sont deux formes d’art vi-
suel différentes. Le dessin esl
I'art de représenter un ohjet ou
de dessiner les contowrs d'une
figure, d'un plan ou d'une es-

Une éléve fiére de son dessin.

quisse au moyen de lignes, tan-
dis que la peinture est la prati-
que consistant a appliquer de la
couleur sur une surface solide
telle qu'un papier ou une toile.
Parfois, le dessin peut étre la
base d'une peinture ».
Elle accueille les enfants, qu'ils
soient débutants ou confinnés,
et envisage peut-étre d'ouvrir
I'activité & un public adulte a
'avenir.

C.d.-P.

> Renseignements et inscriptions :
bureau de ia MJC, 10 place Voltaire.
Tél:04 6823 37 21.



Article du mardi 14 janvier : les bons résultats du volley pour la reprise

Bons résultats pour la reprise
de I'entente de volley AJP/MJC

C'éail la reprise pour bon nombre d'équipes de I'entente
M.IC Coursan Ajp Fleury volley. Félicitations aux M13 qui
remportent leur premier toumoi départemental 4x4 a Gruis-
san. Apreés avoir fini plusieurs fois dewxieme, elles ont réussi
as'imposer. Le travail aux entrainements paie.
Une équipe M15 participait au toumoi départemental 4x4  EIEASEENS
MI15/MI8 a Lezignan. Les filles terminent 4° sur 10, ce qui &9
esl une belle performance. &
Les M8 régionales recevaient leurs homologues de Mende
pour la reprise du championnat. Les Pérignano-coursan- |
naises jouent par intermittence et sinclinent 3sets a 1 apres
un match trés serré contre une équipe de Mende athléti-
que. Une réaction est attendue pour le prochain match.
Pour conclure le samedi, les seniors régionales recevaient
leurs homologues de Génerac classées juste un point devant
elles. Les Coursano-périganaises démarrent tambour bat-
tant le match et ne baisseront pas de rythme pour simpo-
ser 3sets a (. Ce match sérieux redonne confiance au groupe
qui a les cartes en main pour se qualifier pour les play-off.
C.d.-P L'équipe senior au complet.

Article du 21 janvier : belle reprise en championnat

\Volley-ball : belle reprise
en championnat

Samedi, les M15 recevaient leurs homologues de Séte VB
pour le premier match de la deuxiéme phase. Aprés un match
sérieux et appliqué, les Pérignano-coursannaises s'imposent
3 sets a 1 et débutent de la meilleure des fagons ce nouveau
championnat. Les M18 se déplacaient a Mauguio. Elles s'im-
posent facilement 3/0 contre une petite équipe de Mauguio.
Ce samedi 25 janvier, les M13 Départementales 4x4 partici-
peront au tournoi a Cuxac a 14 heures, les M15/M18 dépar-
tementales 4x4 participeront au tournoi a Narbonne a 14 heu-
res, les M18 bi départementales 6x6 recevront Meze et a
14 heures M18 ré-
gionales se dépla-
ceront a Béziers,
match a 17 heures. |
Les seniors régio- 54
nales se déplace-
ront a Mauguio,
match a 18 h 30.

Dimanche 26 jan-
vier : les M15 bi-dé-
partementales 6x6
se déplaceront a | 3
Mauguio, match a | &
11 heures. i

C.D.-P Les M15 sse sont imposés face a Séte.



Article d5 15 février : un bon tournoi de reprise pour U'entente

Bon tournoi 4 x 4 de I'entente
de volley AJP/M)C

Cosamndi 17 févvier, Fentente MIC Coursany' AIP Pleory orgaisalt in
toumol Axd Gpartemental YIZYMIS Des épuipes des clubs de Nar-
baorme, Cosmo, Boubla, Piton o de Coursioy Pleury ¢tadont podsentes
SOl totd 11 équipes. Apedssch: nosbevu ruiches de borme Sacture,
s deax aguipes M5 du O tenvineed respectiveenent S e 1101
Lxxdira esesgver de moeux Gure loes du procham toumot. En ssvo,
Jos MIS régaonades rocevalent leurs hamologues de Crobx d'Angent.
Les P'rigrano-covrssreakses rontrend rapidesnent dans b matoh o€ g
el be prevder sed sz Cacilement. Crofx At revient daes la
poutie on resportut le
deuxidme st contre
e équipe de Tentenie
1 ayant subi quelques
changements. Le jeu
S &quilbey daes W trol-
sHane sel, ol les é&qui-
pes se rendent coup
pour coup. Les Cour-
SO PO ek e
portent oclut-cl on ser
rant le jeu. Sur leur
bncéde, elles rempor-
terd sz Dcdenent e
4" st et Je masich, Elles
. sant F de la poude.
Les M 18 régionale. Ca-p,

Article du 11 février : les volleyeuses de ’entente MJC Coursan/AJP Fleury

Tres bon week-end pour les équipes de
I'entente de volley MJC Coursan/AJP Fleury

Bons résultats avec les N 11,

catégonie adaptée qui ont ter-
il 2 dhu toumal A Grulkssan,
et Jes M13 qui oot perdu en fi-
nale contre Grulssan au tour-
nol dpartementad & Fiton. vs
Progrs Sl corstalés ag os
Chagque wamosl, fEenasons
aux filles

Las M15 rocevadent Bédan rux
en champlonnat bi dépacte-
mental Gx0. Tres belle presta.
ton des Coursano-Periganal-
w0 qui 8 imposent S stsad et
se relancent en championnal.  LEQUiPe &is M15 astewre d'une bifle prestation.

cevient pour le dermaer match
de la premsére phise les voisi-
nes héranltaises de Vendres.
Aprés un premier set facile-
ment remporté, le match est
devennu plus équilibre et les
filles ont fait preuve des carac-
e pour SIMposer J ses A |
Elles enchuinent une troesiéme
victolre consécutive et termil-
nent deuxiéme de la premidee
phuese du championnat
Félicitations aux filles et aux
entraineurs pour le travail of-
fectd

Les MIS ba départementades  remportent des tros suivants  dewodme phase de champton:  La suate de tous les chaunpion-
i se déplacalent h Montpel — on pratiquant un volley applh-  nat. Bravo les illes, lassidultd  nats apres les vacances d'hi-
her pour affronter le MVUC.  qué of sérteux. Elles sont in-  sux entrainements paye. Pour — ver

Elles perdent le premiersetet  vaincues lors de cette  finir, ks sensors régionales re- C d.-p.



